En Montevideo el dia 11 de abril d :
General de Trabajo del Ministerio de Trabajo y Seguridad Social com
SUNCA representado por Daniel Diverio,

Abad; por la Cédmara de la Construccién ci
r la Asociacién de Promotores Privados de la Construccion

Castiglioni e Ing. Jorge Pasos, po
presidente Ignacio Gonzdlez, po
Gustavo Robaina: ACUERDAN:

e 2020 ante la Direccién Nacional de Trabajo e Inspeccién
parecen: por una parte

Pablo Argencio, Javier Diaz, Pedro Porley y Héctor .
Ing. Diego Oneill, Sr. Antonio Novino, Dr. Ignacio

r Liga de la Construccion Wilson Balifio y por CICE Ing.

i {

Acta de acuerdo.

la

Condiciones para el retorno a los centros de trabajo del grupo 9 '
continuidad de las tareas, durante el Plan de Contingencia Sanitaria

relacionada con COVID-19

1. Objetivo

El presente documento mejora las condiciones establecidas en la tripartita de seguridad €
higiene de la industria de la construccién de fecha 1 de abril de 2020.

El presente documento tiene como objetivo establecer una serie de condiciones, tendientes
a disminuir la probabilidad de contraer o contagiar COVID-19, al reintegro y continuidad de

las tareas en la Industria de la Construccién,
Las disposiciones acordadas en el presente protocolo se mantendran vigentes mientras dure la

condicién de emergencia nacional.

Finalizada la misma, y de existir nuevos casos positivos de COVID-19 en los centros de trabajo se

aplicardn las medidas aqui acordadas

2. Alcance
Las presentes condiciones aplican

en relacion a las acciones adm
actividades.

3. Protocolos

as empresas deben presentar los

contraer COVID-19, segun lo establecido en las resoluciones 54 del CONASSAT realizadas en
la materia. Los mismos, se deben desarrollar tomando en cuenta las condiciones realizad

Montevideo, 11 de abril 2020

para la prevencidn y atencién del mismo.

a los centros de trabajos de la industria de la construccién
inistrativas y de campo a seguir en el retorno a las

Protocolos de Prevencidn de actuacién ante el riesgo de
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por esta tripartita, donde prevé acciones, preventivas, acciones en caso -de una sosp Y
de confirmacién de COVID 19 y acciones de retorno y desarrollo del trabajo.

Servicios de Seguridad / Servicios de Prevencién y Salud en el Trabajo. -

Las empresas que presenten uno u otro servicio, deberdn mantener a los mismos
informados, y haciéndolos participar de las decisiones que se adopten y en las instancias de
induccion. Todo debe quedar claramente registrado en el libro de obra y/o libro de trabajo.

Induccidn. -

El dia que se retoman las tareas, a primera hora se realizara a todo el personal una
induccidn informativa de las medidas a adoptar en relacién al COVID -19. Esta induccién se
realizard, en lo posible, sin aglomeraciones, en cuadrillas manteniendo las distancias entre
personas no menor a 1 metro y al aire libre. Estas instancias se realizaran siempre que
existan nuevas condiciones que asi lo ameriten. En aquellos casos en donde la charla no fue
dada por los integrantes de los equipos de seguridad y/o salud, deberd realizarse una
segunda instancia de induccién por estos en un plazo no mayor a 72hs. Dichas charlas se
realizaran con la participacién de todos los trabajadores que presten funciones en el centro <

de trabajo.

Aquellas empresas que utilizan el Anélisis de Seguridad de la Tarea (AST) para dar comienzo
una jornada, pueden usar esta herramienta para informar a los trabajadores.

Informacion.-

Se pondrd en las carteleras de los centros de trabajo los protocolos y toda la informacién
didéctica sobre el COVID-19.

4. Medidas de campo. -
Parte de las medidas que a continuacién se detallan deberin ser implementadas previo al
inicio de las actividades. Otras, se implementaran conjuntamente con el transcurso de la
jornada de trabajo.

Ingreso a los centros de trabajo.-

Se informard al personal que eviten ingresar en aglomeraciones. Las empresas analizaran la

Vestuarios y baios.- %
Ny

Desinfectar con dilucién de Hi
ingreso del personal a la obra,
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Los vestuari 1
uarios irs
B Fi oot O:t:rm‘t”?“ que el personal se mantenga a una distancia no menor a 1 metro.
posible, se implementard que el personal ingrese al vestuario en turnos o se

instrum : i0s i i isti
en.tara vestuarios improvisados en distintos puntos del centro de trabajo respetando
la normativa vigente.

Los bafios en general tendran un sistema para lavado de manos (con agua potable) y jabdn
en lo posible con dispensador y recipiente para residuo. De ser posible en esas zonas se
pondran carteles de como lavarse adecuadamente las manos (ver anexo). Para el secado de
las manos se dispondrd de sistema de aire o papel descartable, evitando toallas o similares.
De no ser posible algunas de estas condiciones, se colocara dispensadores de alcohol en gel.

Comedor y almuerzo.-

El comedor debera estar desinfectado antes de que el personal almuerce y el mismo deberd
desinfectarse después que el personal almuerce o tome un descanso en el mismo. La
desinfeccién se realizard en el local en todos los elementos que existe en el mismo
(heladeras, microondas, mesas, sillas, etc.)

El comedor deberd permitir que el personal que se encuentre en el mismo, esté a una
distancia de por lo menos 1 metro. De no ser posible, se recomienda la posibilidad de
realizar el almuerzo por turno o acondicionar otros lugares de la obra.

No se permitird el intercambio de utensilios de comida. En caso de existir bebederos, el
personal deberd beber en vasos descartables o en su vaso propio.

Trabajo en campo.- .
N\

Se indica que el personal trabaje en cuadrillas que eviten la aglomeracién de personas. Las
personas que deban trabajar en forma permanente al lado de otro trabajador, deben
mantener, en lo posible, por lo menos a 1 metro distancia.

Es obligacion el uso del tapaboca en el centro de trabajo.

El personal evitara de no ser necesario recorrer otras 4reas de trabajo, debiendo focalizarse );x
Gnicamente en su lugar de trabajo con su cuadrilla.
e implementaran rutinas para el lavado de manos con el fin de desinfectarse, de no ser
posible, se colocaréan dispensadores de alcohol en gel en las distintas zonas de trabajo. Toda
vez que el personal asista a los bafios, comedor, vestuarios, oficinas u otro lugar fuera de la

zona de produccién debera lavarse las manos. (
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ascarilla N95 0 similar.

1 H Iétex: m
| de limpieza, use guantes de dehe realizar la

Se indica que el persona )
i impi de como
Conjuntamente se deberd capacitar al personal de limpieza

limpieza y la deposicién final de los residuos contaminados.

m impi desinfeccion
fi i os dos limpiezas de
es y pafioles, se realizara por lo men -
En el caso de almacenes y p " o o ingrese i

por dia. En estos lugares se evitar la aglomeracién de personal, per -y
una persona por vez a retirar herramienta o material. El personal de este sector, an
entregar la herramienta, realizar una desinfeccién con alcohol u otro p
las zonas donde el personal pone las manos. Quien cumplan tareas €n estos lugares,

roducto adecuado, de

deberan utilizar de forma permanente guantes y tapaboca.

: ' 2 ite ci ién
Se recomienda que el personal no salga o cambie de zonas de trabajo y evite circulac
innecesaria en las obras. De no ser posible, el trabajador cuando cambie de lugar o de

herramientas, deberd desinfectarse nuevamente las manos (agua y jabén o alcohol en gel). o
Terminacién de la jornada laboral.- \

Se debe informar al personal que debe entender que desde el trabajo a su casa la ropa, las
manos, el cabello se puede volver a contaminar con el virus, por lo que es fundamental, que
el personal haga de su hogar el lugar con menor probabilidad de contraer COVID-19.

Por tal motivo se recomienda que el personal cuando llegue a su casa, para ingresar a la
misma, siga las recomendaciones del Ministerio de Salud Pdblica {Ver Anexo).

De la actuacién ante personal con sintomas.-

e Los trabajadores con sintomas respiratorios como tos, fiebre, resfrios, dolor de

garganta decaimiento u otros sintomas se recomienda que no concurran a trabajar y
consulten en domicilio al prestador de salud correspondiente para generar la

certificacion segtin directivas de MSP. §
+ De identificarse durante la jornada de trabajo un operario con sintomas, se lo aislara
definiendo en cada centro de trabajo un lugar para ello, se le entregara una

mascarilla y se llamard a Ia persona de contacto referida. Este deber retirarse a su
domicilio y realizar las consultas necesarias con su prestador de salud.

En aquellos casos en que las obras se encuentren distante de los centros poblados y
siempre y cuando el trabajador no haya ido por sus propios medios, se llamara a la
persona de contacto designada por el trabajador y a su prestador de salud. De no

ser posible la asistencia a la obra de su prestador de salud y el posterior traslado por
el mismo o mediante emergencia mévil, o ante la demora de éstas, se facilitard y/o
colaborara ¢on el traslado del operario a su domicilio o centro publico de salud mas
cercano, para [que solicite desde alli orientacién. Para trasladarlo se le dard

4
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mascarilla y guantes de latex, a la persona con sintomas. Nunca se trasladara al
trabajador a una casa que comparta con otros trabajadores.

De la actuacién ante personal con confirmacion.-

Al darse confirmacién de un caso COVID 19 luego de la etapa anterior:

¢ Ante un positivo de un trabajador, deberd actuarse conforme indique la autoridad
sanitaria.

*El reingreso del trabajador afectado se realizard mediante alta por médico competente.

General. -

Al retomar las actividades, se dara una charla de induccién e informacién a todo el
personal. Las empresas podrdn entregar a los operarios un formulario para que este
declare, su estado de salud y si estuvo en contacto con algin infectado, persona de
contacto por cualquier requerimiento o sintoma y haber participado de la induccién
mencionada. El mismo debera ser entregado por el trabajador al inicio de la jornada
siguiente.

o Se entregara el presente protocolo a todos los subcontratos, proveedores, etc. los
que deberdn implementar las indicaciones descriptas en el presente documento.

e Se deberd regular y restringir las visitas a obra, limitando reuniones internas, no
recibir visitas a la obra mas alla de las netamente imprescindibles.

e Las asambleas deberdn respetar la distancia minima de 1 metro y realizarse al aire
libre.

e Se indica prever personal para desinfeccion de lugares comunes, como ser,
ascensores, etc.

e Los residuos que se genere por la aplicacion del presente se deberd manejar de
forma particular atendiendo las recomendaciones de Salud Piblica.

e Se atenderd lo dispuesto en el presente protocolo en el marco del Decreto 125/014 y :
406/88. ‘
El metro de distancia referido en el protocolo se toma en virtud de las
recomendaciones de la OMS .

Anexo

Anexo complementario. SUNCA- Industria de la Construccidn. r\%\
p
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os los dias.
1) Desinfeccién de casas a cargo de las empresas tod

: sas y la entrega
2) Desinfeccién de las herramientas por parte de las empre b Yo ropias
de insumos para la desinfeccion de las herramientas de trabajo p

3) Como medida de precaucién las empresas adquirirdn termometros a
efectos de medir la temperatura de los trabajadores a la entrada. de .I(')S
centros de trabajo y/o vehiculos que los trasladen. Dicha obligacién
queda sujeta a la disponibilidad de termémetros en el mercado. El MTSS

informara sobre dicha disponibilidad.
4) Es obligacién del empleador entregar 2 tapaboca de tela, sin embargo,

aquel trabajador que por su propia voluntad lleve sus tapabocas la
empresa le rembolsard un monto de 300 pesos.

5) Vivienda: En 15 dias debe haber una readecuacién de |a misma en caso

de que no esté en condiciones a los efectos del tema coronavirus. Se A
elimina el uso de cuchetas mientras dure la emergencia sanitaria. ParaN

€aso que no se pueda ubicar las camas dentro de la casa en la cual se
encuentran los trabajadores, Ia empresa buscard y ofrecer3 al personal
excedente un alojamiento provisorio adecuado a la norma vigente y a
este protocolo.

6) Transporte. Vehiculos que tengan por finalidad el traslado de
trabajadores al centro de trabajo podran ser ocupados por no mas de |a
mitad de su capacidad permitida. Estos deberan ser desinfectados
diariamente, al igual que los vehiculos afectados al trabajo propiamente

icho, dos veces al dia. '

7) Fondo de solidaridad por el covid-19. Las partes acuerdan otorgar

/ cobertura a aquellos trabajadores que no tengan los jornales necesarios
Para acceder a la prestacién econdmica correspondiente pero si a la
cobertura médica del servicio de salud ( ex DISSE). En tal sentido dicha
cobertura Abhrca Jas siguientes situaciones: a) Se otorga cobertura como

% ;

\
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consecuencia de una certificacién médica obligatoria por cuarentena. En
este caso se otorgard una partida que ascendera a $ 16.377 pesos
uruguayos por un periodo maximo de 14 dias. Para el caso que sean
menos dias se pagara en forma proporcional.

b) Asimismo, aquellos trabajadores que no alcancen los jornales
necesarios para acceder a la prestacién econémica del subsidio por
enfermedad (ex DISSE) y que integren colectivos de personas en
situacién de vulnerabilidad y el médico certifique una enfermedad
preexistente de las que se dirdn. Las patologias referidas son las
siguientes: trabajadoras embarazadas, pacientes diabéticos insulino
dependientes, pacientes portadores de enfermedades o en tratamientos
que generan inmunodepresién (pacientes en tratamiento oncologico,
con radio o quimioterapia, trasplantados, en tratamiento
inmunodepresor y pacientes con HIV positivo en tratamiento).

c) Mayores de 65 afios que no perciban prestacion econémica del
subsidio por enfermedad (ex DISSE), que cuenten con la certificacién
médica. Salvo que queden comprendidas en la normativa general.

En este caso se abonara una partida de $ 23.822 pesos uruguayos
mensual con un maximo de dos meses.

Estas prestaciones no son acumulables.

Para la atencion de las dos coberturas antes mencionadas se dispone

- una suma de dinero maxima de cincuenta millones de pesos uruguayos,

e~

/

cuya fuente de financiacién son los Fondos Sociales del sector. Las partes
de comun acuerdo reglamentardn la aplicacién e instrumentacion de lo
convenido.

Asimismo, se establece que la partida de cincuenta millones de pesos
uruguayos sera revisada al cabo de un mes por las partes, asi como
también se evaluara la cobertura otorgada y el tiempo de la misma.

Las partes acuerdan efectuar un aporte extraordinario a los fondos
sociales que consistira en la duplicacién del aporte que actualmente se
efectiia. Dicho incremento comenzara a regir a partir de mayo 2020 y se
extenderd por un periodo de cuatro meses. El producido de dicho

\

incremento integrard los fondos sociales y podra ser destinado 3l
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vid-19 creado en este
Haladas; y un aporte
creado segun Ley

incremento del Fondo de solidaridad por el co
numeral utilizado para las coberturas antes se
solidario de la industria al “Fondo Solidario Covid -19”

19.874.”

8) Las partes acuerdan disponer un plazo maximo de 48 horas con una
prérroga de hasta 24 horas destinadas a la readecuacion de los centros
de trabajo, y para el cumplimiento total de este acuerdo.

9) Se crea una comision tripartita que tiene por objeto monitorear el cabal
cumplimiento del presente protocolo y sus correspondientes anexos, asi
como recibir inquietudes relacionadas con el mismo.

nexo — Informacién General

p Sintomas de COVID-19

A

\
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Cuales son los sintomas?

v Los gl'ntomas mas comunes de la
Covid-19 son:

-fiebre,
-cansancio
-y tos seca.

v Algunos pacientes también
sufren:

Fiebre

Tos seca

0

-dolores,

Cansancio

-congestién nasal,
-rnorrea,

-dolor de garganta Si tier dlﬁc:ultadpara
respirar debe llamarala

-diarrea.

emergencialll

' /

‘,

-0

Qe 2

;

Sformas
pochics

Congestién
y/o
secrecion
nasal

Dolor
de
gargant

Dificultad
para
respirar
GRAVEDA
D

Diarrea
(posible
)

#

2]

T~

%
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Correcto uso de mascarillas (tapabocas)

49 COLOCARTE, Gk, QUITAKSTY POTOMS \NANSCLIELA mwmﬂiﬂwﬁﬂm“‘wﬂm‘ W“’MWW'"‘“MW“}”Q

Antes de colocarseuna | Cilbrase la boca yla nariz‘ Emt& tacar la mascarma
mascarl,edielabigient ~ conlamascarllay | - mientraslausa;
“demanosconun:; | “asegiresede que nohaya | s fo haca, rea!lca Ia lﬂﬂe‘ﬂe de:

deslnfectante para manosa. espac]nsentre carayza‘

Organizacién Panamericana de la Salud/ Organizacién Mundial A
dela Salud. \

Correcto uso de mascarillas (tapabocas)

Organizacion Panamericana de la Salud/ Organizacidén Mundial
de la Salud.

¢Como desinfectarme las mEE &

Escaneado con CamScanner




-_—

; COmo lavarse las manos*

Lavesa las manag solo cuando estén vislblemente sucias! Sino, utilice la sclucién alcchdlics

(4] Duracion de todo ol procodimiento: 40-60 segundos

@ ol /% B

Mojese las mancs con agus; Deposite en 1a pakma de Ia meno une Frétese las paimas de las manos

cantidad de jabon suficlents para cubrir ontre sl;
Iodnhllupmh‘udnlumnn-:

ﬂbﬁﬂx -8

rétess |2 palma o4 Ia mano dotecha  Frotane las paimas de las manos Frétess ol dorso de los dedos de
Onira ¢ dorso de la mano laquierda entre al, con los dedos uni mano con ks paima de la mano
los dedos y 'H Opuesta, sgarrdndoss los dedos;

Frétese con un movimiento de Frétesa s punta de los dedos de la Enjuigusse las manos con agua;
otacion ol pulgar zquisrde, mana derechs contra ls paims de la

dolo con b pakma de la mano kequisrda, haciendo un
no derecha y H ok de rotacion y vicevarsa;

g m@: m@@

S4quese con una toalls desschable; 8irvnee de la toalls pars Corarel grifo.  Bus mancs son seguran,
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Como desinfectarse las manos

desinféctese las manos por higiene! Lavese las manos solo cuando estén visiblemente sucias

] Duracién de todo el procedimiento: 20-30 segundos

eposita en Ia palma da la mana una dosis de producto suficients para Frétese las palmas de las manos
brir todas las superficies; entre si;

= B

Stase la palma de la mano derecha Fritess tas palmas ds las mancs Frotase el dorso de los dedos de
pntra el dorso da fa mane izqulerda &nire 1l, con lon dedon entrelazados; una mano con la palma de la mano
trelazando los dodos y vicevarsa; opuesta, agarrandose los dedos;

Hexe con un movimisnto de rotacion Frotese la punta de Jos dedos de la Una vez secas, sus manos son
pulgar [zquiseda, atrapdndolo con mano derecha contra [a paima de In
hima de ls mano deceche y viceversa;  mano lzquierda, haclendo un
movimlentio de rotacion y viceversa;

12
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PROTOCOLO ! o Plan Nacional
DE ENTR.A.DA | Caronavirus
»L COVID-19 { % s plics

|

]

-
Al volver a tu casa, Debés sacarte los zapatos. La
intent& no tocar nada. ropa exterior -sacos, chalecos.

etc.- se debe colocar en una
bolsa para luego ser lavada.

2

Limpi& las patas de tu o8
mascota si la estabas

paseando. Lavate bien las mancs,
munecas, cara, cuello ©
i : ; duchate.

Dejé la cartera, el bolso; las ﬁ

llaves, etc. en unacaja .ol
entrada de tu casé

impié kis superficies de todo
o que hayas traido de afuera.
antes.de guardarlo, con
gnliicaén de hipoclorito de sodio.

Lavael celulaly "
agua y jabdn o al

Recorda que no es posible
\acer una desinfeccién total,
objetivo es disminuir el
| Hiesgo:
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ANEXO

1. Informacién General - Fuente: hrtpszllwww.who.intleslemergencies/diseaseslnovel-

coronavirus-2019/advice-for-public/g-a-coronaviruses

“;Qué es la COVID-197?

La COVID-19 es la enfermedad infecciosa causada por el coro
descubierto mas recientemente2019-nCoV.

navirus que se ha

:Como se propaga la COVID-19?

Una persona puede contraer la COVID-19 por contacto con otra que esté infectada por el
virus. La enfermedad puede propagarse de persona a persona a través de las goticulas 3
procedentes de la nariz o la boca que salen despedidas cuando una persona infectada tose
o exhala. Estas goticulas caen sobre los objetos y superficies que rodean a la persona, de
modo que otras personas pueden contraer la COVID-19 si tocan estos objetos o superficies
y luego se tocan los ojos, la nariz o la boca. También pueden contagiarse si inhalan las
goticulas que haya esparcido una persona con COVID-19 al toser o exhalar. Por eso es
importante mantenerse a mas de 1 metro (3 pies) de distancia de una persona que se

encuentre enferma.

La OMS esta estudiando las investigaciones en curso sobre las formas de propagacién de
la COVID-19 y seguira informando sobre los resultados actualizados.

¢ Puede transmitirse a través del aire el virus causante de la COVID-19?

Los estudios realizados hasta la fecha apuntan a que el virus causante de la COVID-19 se
transmite principalmente por contacto con goticulas respiratorias, mas que por el aire.

Teniendo en cuenta estas caracteristicas ¢ Cémo puedo prevenir el contagio?

Ampliar informacién general en el Anexo I

IMPORTANTE: La forma de disminuir la probabilidad de contraer o contagiar COVID-18,

es
1 - Mantenerse por lo menos a 1 metro\de otras personas, de forma de evitar que el virus
en la saliva de un portador llegue a la mucosa de los ojos, boca o nariz de otra persona

(distancia).

ra (la mucosa de los 0jos, boca o nariz), con

sctese las manos o los objetos que lleve a la

2 — Evitar auotocontagiarse, no tbcarse |
las manos contaminadas con el ‘
boca, 0jos 0 nariz). ’ ,
- & W ' ] & —
: ‘ To14 .
LY
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